v' Uma taxa mais alta de escolarizacao entre as criancas de 6 e 7 anos e de
retencdo na escola entre os adolescentes do Ensino Secundario.

v Um maior indice de criancas portadoras de deficiéncia integradas na
comunidade e frequentando com regularidade os Programas de acompanhamento
propostos.

v" A reducdo de taxas de desnutricdo e malnutricdo na comunidade atendida e
uma maior consciéncia nas maes sobre os factores de risco na protecgéo alimentar.

v" Uma maior consciéncia nas comunidades afectadas pela lepra, sobre as
necessidades psicossociais das pessoas vulneraveis afectadas por esta doenga e as
estratégias da Reabilitacdo Baseada na Comunidade.

v Melhoria no saneamento do meio ambiente e nos habitos de higiene no
contexto domestico, nas comunidades atendidas através do trabalho domiciliar.

% Na area de habitacdo foram realizadas 23 acgles de reconstrucdo e
reabilitacéo de casas destruidas ou gravemente danificadas pelo ciclone Kenneth. Os
resultados foram positivos, tendo conseguido o0s objectivos esperados com a
corresponsabilidade desejada no 95% das familias beneficiadas. Através destas ac¢oes,
melhoraram as condigdes de vida de 115 criangas vivendo em agregados familiares
numerosos e em situacao de pobreza.

s Em termos de treinamento do pessoal trabalhador da Fundag&o, as formacdes
especificas realizadas fortaleceram as competéncias e habilidades de 21 trabalhadores
com categoria profissional de Educadores, Técnicas Sociais, Coordenadores e
Assistentes de infancia, em matéria de:

= Apoio Psicossocial

= Aprendizagem Social e Emocional

= Proteccdo de Menores

= Riscos de trafico de crianca

= Prevencdo de negligéncias, abuso e violéncia sobre crianca
= Direitos da Crianga

02

% As accdes realizadas de sensibilizacdo e treinamento dos lideres comunitarios
dos bairros urbanos de Pemba deram como resultado:

v/ Um maior compromisso por parte da lideranca do Bairro Josina Machel no
apoio legal as criancas vulneraveis sem acesso ao documento de
identificacéo.

v" O envolvimento activo da lideranca do Bairro Eduardo Mondlane na
proteccao social das raparigas e no seu atendimento na comunidade, nas
sete areas de servigo dos Padroes Minimos de Atendimento a Crianca.

Com referéncia as metas delineadas no Plano de Acgao bienal 2019-2020,
neste primeiro ano observamos os resultados seguintes:

» Criancas orfés e vulneraveis: a proteccdo social e legal proporcionada as 123
criancas acolhidas no Lar da Esperanca favoreceu o desenvolvimento integral
dos meninos/as afectados por traumas emocionais e preveniu a exclusdo social
dos menores em situacdo de vulnerabilidade. Além disso, melhoraram
qualitativamente as estratégias de implementacdo dos Planos de Integracdo das
criangas orfas e vulnerdveis nas familias biologicas, com o consequente
resultado de uma incorporagédo positiva e assumida com maior responsabilidade
por parte dos encarregados de educagéo.

%
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» Inféncia urbana em risco: nas 449 criancas atendidas no Centro Recreativo
“Okhaviherana” foi minimizado o risco de comportamentos de rua, bem como o
impacto de factores de stresse na crianca, derivados de violéncia e negligéncia
na familia e comunidade. Tanto as actividades educativas propostas aos
educandos, como as palestras e visitas domiciliares realizadas com as familias
tiveram o resultado de prevenir e corrigir atitudes e habitos que afectam o bem-
estar das criangas neste bairro da periferia urbana de Pemba.

» Raparigas: Nas 63 meninas atendidas no Centro “Talita Kum” foi alcangado
com sucesso 0 objectivo de retengdo na escola, com uma percentagem de
desisténcia escolar feminina do 3%. A taxa de gravidez precoce e casamento
prematuro reduziu ao 3% em relagéo ao 6% registado no mesmo Centro no ano
2018. No treinamento profissionalizante, 0 100% das meninas responderam
positivamente e com continuidade superando a taxa do 62% do ano anterior.
Finalmente, a sensibilizacdo sobre o acompanhamento preventivo da rapariga na
familia e comunidade conseguiu abranger um maior nimero de encarregados de
educacdo em relacdo ao ano 2018, para além de ter abrangido com maior
incidéncia as Estruturas do bairro, garantindo um efeito multiplicador na
comunidade.

» Adolescéncia juvenil: Desde o 2018 ao 2019 a taxa de desisténcia do Centro
diminuiu passando do 21% ao 17% e ndo houve desisténcias escolares,
alcancando assim com sucesso 0 objectivo delineado de promover os estudos
nos educandos. Na &rea de Formacgdo Profissional os resultados foram mais
satisfatorios em relacdo ao ano anterior: no treinamento em Informatica, o 82%
terminou o curso dos alunos contra 0 49% do 2018; em Corte e Costura foi 0
82% contra 0 69% do ano anterior e na Carpintaria registou-se 0 91% dos alunos
treinados até o fim contra o 35% do 2018. Este aumento revela uma maior
responsabilidade adquirida por parte dos jovens, em relacdo ao seu futuro e
fortalecimento econémico.

» Escolarizacdo: em geral, notou-se uma maior conscientizacdo nos encarregados
de educacéo e nos alunos sobre a importancia da frequéncia escolar e, na cidade
de Pemba, um maior indice de autonomia por parte das familias para garantir o
material escolar e uniforme aos seus filhos durante o Ensino Priméario. Nas zonas
rurais, porém, os desafios continuam a ser fortes e a desisténcia escolar,
provocada pela falta de acompanhamento e compromisso dos encarregados de
educacdo, é ainda preocupante.
As bolsas de estudo universitarias oferecidas no ano 2019 deram resultados
positivos ao 100% e responderam aos resultados esperados.

» Desnutricdo: das 36 criangas atendidas, 70% tinha uma desnutrigdo severa e
47% recuperou totalmente. Nas formacdes, observou-se um impacto mais
incidente nas mées em relacdo aos anos passados, o que levou a notar resultados
visiveis na melhora das praticas alimentares, bem como na higiene e no
saneamento do meio doméstico. O aconselhamento sobre o planeamento familiar
contribuiu a reduzir o risco de gravidezes sem o suficiente espaciamento de
tempo e nascimentos de bebés com peso muito baixo, assim como a garantir
cuidados alimentares e afectivos mais atentos na hora de desmamentar a crianga.
A influéncia do Programa na comunidade do Posto Administrativo de Murrébué
foi positiva, pois criou uma maior conscientizacdo sobre as necessidades
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alimentares das criangas nos primeiros 36 meses de vida e os cuidados para
prevenir a desnutricdo e a debilitacao fisica nos bebés em risco.

Educacéo inclusiva e deficiéncia: a inclusdo escolar das criangas portadoras de
deficiéncia melhorou, mais ndo alcancou ainda os resultados desejados. Das 16
criancas matriculadas na escola, o 75 % terminou 0 ano lectivo e teve um
aproveitamento positivo. A conscientizacdo da comunidade e das familias, em
relacdo aos direitos e & dignidade das criancas portadoras de deficiéncia,
indicaram uma mudanca positiva, tanto no Posto Administrativo de Murrébué
como no bairro de Mahate. Notou-se de facto, uma maior valorizacdo da crianga
por parte das mées e a reducdo do estigma social.

Proteccdo do Menor: as acgdes de treinamento e divulgacdo sobre a proteccédo
da crianca deram o resultado esperado de conscientizar as familias sobre os
factores de risco, as praticas de prevencdo e o conhecimento das varias formas
de negligéncia, violagdo, abuso e maus-tratos da crianga. As palestras sobre
combate do casamento prematuro, trafico de menores, abuso sexual e os direitos
da crianca contribuiram a despertar uma maior atencdo sobre o papel
fundamental da educacdo e da protec¢do na vida dos menores. Notou-se, porém
ainda uma mentalidade de medo e impoténcia em relagcdo & denlncia de tais
actos criminosos.

Lepra: A formacédo sobre Apoio Psicossocial e Reabilitacdo Baseada na
Comunidade das pessoas atingidas pela lepra despertou um maior compromisso
nos membros da Associagdo na busca activa dos doentes estigmatizados,
vivendo nas zonas periféricas e isolados da comunidade e os capacitou para
detectar as suas necessidades.

No Centro Lambaréné, as actividades de promocao e fortalecimento econémico
dos doentes em processo de reabilitacdo tiveram maior qualidade em relacdo aos
anos anteriores e permitiram fortalecer os projectos de poupanca. No projecto de
Olaria produziram-se 32 panelas de barro que foram todas vendidas; na
Alfaiataria 7 doentes de lepra foram treinados, com o resultado de 4 pessoas com
nivel basico e 3 com um nivel avancado, que lhe permite realizar com autonomia
a actividade; no projecto de Moageira foram empregadas duas pessoas afectadas
pela lepra; no projecto de Horta produziu-se couve, tomate, cebola, repolho e
cenoura conseguindo um lucro do 33% em relacdo ao esperado; na
Alfabetizacdo de Adultos foram integradas 5 pessoas afectadas pela lepra com
um aproveitamento positivo.

Os doentes, com necessidade de reabilitacdo fisica e cura das ulceras, foram
atendidos diariamente no Centro com resultados satisfatorios, entre eles: um
jovem que ndo conseguia caminhar sem ajuda de bengala pela atrofia muscular
chegou a caminhar normalmente e uma mulher que usava carrinha de rodas para
deslocar-se ja caminha sozinha, embora ainda com necessidade de melhorar o
equilibrio e o tom muscular.

O atendimento de satde no Centro deu como resultado um nimero de 9 doentes
totalmente recuperados das Ulceras e reintegrados na comunidade e uma
percentagem do 57% de tratamentos de lepra multibacilar concluidos ou em
curso, sem risco de interrupcdo. Foi monitorado com sucesso o levantamento
dos tratamentos MB no Centro de Salde de Natite e o tratamento com
Prednisolone de pacientes com reacgdes leproticas, assim como o TARV de 2
pacientes e o tratamento de Tuberculose, em fase intensiva, de uma doente de
I
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lepra idosa. Foi feito seguimento também de uma doente de lepra em estado de
gravidez com HIV.

Entre as consultas médicas facilitadas no Hospital Provincial, houve consultas
periddicas de Dermatologia para todos os doentes de lepra, um nimero de 2
pacientes foram operados de cataratas com recuperacdo da vista, um paciente
com hérnia e outro com hidrocele foram operados no Hospital Provincial com
sucesso.

Para a realizagdo de todas as Actividades relatadas, a Fundag¢do “Sementes de
Esperanga” contou com um quadro de pessoal de 45 trabalhadores, todos
mocgambicanos, e disponibilizou um montante financeiro de 11.753.141,00 MT que foi
utilizado pelo 50,8% na gestdo dos Centros de Acolhimento, o 7,9% na realizacdo dos
Programas na comunidade, o 8,6% nos Programas em parceria, 0 8,9% no Projecto
extraordinario e 0 23,8% na construcdo e reabilitacdo das infraestruturas.

DESCRICAO VALOR
GESTAO DOS CENTROS DE ACOLHIMENTO 5.970.000,00 Mt
REALIZACAO DOS PROGRAMAS NA COMUNIDADE 928.080,00 Mt
PROGRAMAS EM PARCERIA 1.005.061,00 Mt
PROJECTO EXTRAORDINARIO 1.050.000,00 Mt
INFRAESTRUCTURA 2.800.000,00 Mt

As actividades desenvolvidas neste ano contribuiram a promover a dignidade e
0 bem-estar psicossocial das pessoas mais vulnerdveis, através de Centros de
Acolhimento, Programas na Comunidade e Acg¢des que visaram provocar uma mudanca
de mentalidade, naqueles contextos onde o estigma, a excluséo social e a desesperanca
influem na vida dos mais desfavorecidos. De maneira especial, a Fundacao “Sementes
de Esperanca” concentrou as suas actividades nos sectores da Infancia e da Lepra.

No ambito da Infancia, conseguiu-se despertar nos proprios menores e naguela
porcdo de comunidade, representada pelos encarregados de educacdo e lideres
comunitarios, uma maior consciéncia sobre a vulnerabilidade da inféncia, os seus
direitos fundamentais, as suas necessidades basicas para poder crescer em ambientes
protegidos onde sejam salvaguardados os seus direitos a alimentacdo, educacéo,
proteccdo legal, saude, apoio psicossocial, habitacdo e fortalecimento em habilidades
para a vida. Por outro lado, nos Centro de Acolhimento foram implementados com
maior rigor os Padrdes de Atendimento indicados pelo Ministério de Género, Crianca e
Accéo Social e pela Procuradoria, no que diz respeito as condic¢Ges e procedimentos a
seguir na Proteccdo Alternativa de Menores. Isto teve como resultado uma melhoria na
metodologia de trabalho nos Planos de Integragdo e nos diagnosticos sociais em
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relacdo a cada crianca e & sua familia bioldgica.

Na area da Lepra, alcancou-se um maior compromisso por parte dos membros da
Associacdo ALEMO, em relacédo aos desafios da Reabilitacdo Baseada na Comunidade
dos doentes afectados pelo estigma e marginalizados. Isto permitiu comecar um
processo de mudanca no trabalho desenvolvido na comunidade, estabelecendo
objectivos e indicadores centrados, em primeiro lugar, no bem-estar psicossocial do
doente.

Na Cidade de Pemba, o Centro Lambaréné proporcionou servicos mais
qualificados de saude, alimentacdo, educagdo, apoio psicossocial, fortalecimento
econodmico, proteccdo e habitacdo, gracas ao treinamento especifico do Operador Social
do Centro que favoreceu Planos de Acompanhamento do doente mais completos e
desde uma visdo integral da pessoa, em vista & uma reintegracdo positiva na
comunidade.

Apesar dos constrangimentos relacionados com o ciclone Kenneth e instabilidade
na zona Norte da Provincia, foi possivel realizar todas as Actividades propostas no
Plano de Accdo com o acréscimo de um Projecto Extraordinario, surgido em resposta
aos efeitos devastadores do ciclone, que permitiu intervir de maneira mais intensiva na
area do apoio habitacional.

Os resultados alcangados no ano 2019 foram, no geral, satisfatérios e indicam um
progresso em relagdo aos anos anteriores.

Ismael Ferrero Vaquero Sufo Assimo Carimo
Representante Legal da FSDE Coordenador Geral da FSDE

Pemba, aos 23 de Janeiro de 2020
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FUNDACAO “SEMENTES DE ESPERANCA”

Be EDUARDO MONDLANE - EXPANSAO 3A Q 0
UNIDADE E, QUART. 9

NUIT Ne 700086151 O -
Tel. 863125110 - 865948741 SEMENTES
PEMBA — CABO DELGADO

MOCAMBIQUE

RESUME DO RELATORIO ANUAL DAS ACTIVIDADES
DESENVOLVIDAS

A Fundagdo “Sementes de Esperanga” ¢ uma Organizacdo Nao Governamental
integrada na Pastoral Organica da Diocese de Pemba e cujos Estatutos se enquadram no
Programa de Apoio & Sociedade Civil, na area de Assisténcia Social, na Provincia de
Cabo Delgado, Republica de Mocambique.

No ano 2019 a Fundacdo realizou catorze Actividades que, em coeréncia com 0s
principios e valores inspiradores desta Fundacdo, visaram valorizar a dignidade das
pessoas mais vulneraveis e excluidas focando a atencdo, sobretudo nas criancas e
menores em geral e nas pessoas afectadas pela lepra.

Quatro Actividades foram em forma de Centros de Acolhimento Abertos ou
Mistos na Cidade de Pemba, destinados a criangas 6rfés e vulneraveis, infancia urbana
em risco de excluséo social, raparigas 0rfas e vulneraveis e jovens e adolescentes orfaos
ou em risco de excluséo social.

Cinco Actividades foram Programas na Comunidade que se realizaram na Cidade
de Pemba e no Posto Administrativo de Murrébué, Distrito de Mecufi, beneficiando
criancas afectadas por desnutrigéo, criangas portadora de deficiéncia, criangas em risco
de exclusdo da escola, jovens universitarios em risco de exclusdo social, menores com
necessidade de proteccdo e comunidades afectadas por negligéncias e violagGes dos
direitos da crianca.

Quatro foram Programas realizados em Parceria: um com a Paroquia S. Carlos
Lwanga no bairro de Mahate, em Pemba, para criancas portadoras de deficiéncia e trés
com ALEMO em beneficio das pessoas adultas e criancas afectadas pela lepra.

Houve um Projecto extraordinario, para a mitigacdo dos danos causados pelo
ciclone Kenneth nas casas da populacdo vulneravel da Cidade de Pemba e Posto
Administrativo de Murrébué.

As criancas, adolescentes e jovens atendidos em Centros de Acolhimento foram
689, das quais 649 em Regime Aberto e 40 em Regime Fechado. Um numero de 148
criangas foi atendido na comunidade; destas, 48 eram portadoras de deficiéncia, 36
afectadas por desnutricdo e 64 afectadas pela lepra. Um total de 593 criangas e
adolescentes foram acompanhadas na escolarizacdo: 538 do Ensino Primario e 55 do
Secundario e 2 jovens foram apoiados na carreira universitaria. Um nimero de 369
criangas e adolescentes tiveram acesso a actividades de treinamento profissional nas
areas de costura a maquina, carpintaria, informatica, olaria, escultura em lenho e
cestaria. Alem disso, 4 comunidades urbanas foram treinadas através de palestras para
encarregados de educacao dos bairros de residéncia das criancas atendidas.

Na area da Lepra, foram atendidos com cuidados intensivos 31 doentes com
complicacdes e 17 comunidades rurais, afectadas pela lepra, foram acompanhadas para

G inclusdo social das pessoas afectadas por esta doenca. V)
ce
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Na éarea de habitacdo, foram realizadas 23 acgdes de reconstrucéo e reabilitacdo de
casas destruidas ou gravemente danificadas pelo ciclone Kenneth, o que teve como
resultado a melhoria das condi¢des de vida de 115 criangas vivendo em agregados
familiares numerosos e economicamente carentes.

Foi dada especial atencdo a Proteccdo dos Menores e 0 Apoio Psicossocial as
criancas e pessoas vulneraveis, 0 que conscientizou tanto o pessoal da Fundacdo que
trabalha em contacto directo com as criancas, quanto os encarregados de educacéo e 0s
lideres comunitarios.

Realizaram-se seminérios de formacéo para os trabalhadores da Fundacdo sobre
Proteccdo da Crianca e Apoio Legal: Tratamento Negligente, Abuso e Exploracdo
Sexual de Menores, Trafico de Criancas, Lei de Promocéo e Proteccdo dos Direitos da
Crianca, Trabalho Social com as familias, Apoio Psicossocial e Aprendizagem Social e
Emocional e outro seminério sobre Apoio Psicossocial as pessoas vulneraveis afectadas
pela lepra e Reabilitacdo Baseada na Comunidade.

Os Educadores da Fundacdo foram capacitados ainda sobre Planificacdo e
Avaliacdo como métodos de trabalho do Educador, Acompanhamento Socio-educativo
da Crianca, Metodologias de ensino no contexto educativo e Competéncias de um
Educador.

Para os pais e encarregados de educagédo dos Centros de Acolhimento realizaram-
se varias palestras sobre: Leis e Mecanismos de Proteccdo dos Menores, Apoio Legal a
Crianca, Prevencdo de Casamentos Prematuros, Escolarizacdo e Retengdo da Rapariga
na escola, Violéncia Domeéstica e Direitos da Crianca. Outras palestras foram dirigidas
aos proprios educandos sobre a Lei de Proteccdo e Promocao dos Direitos das Criangas.

Realizou-se uma palestra para os lideres comunitarios do bairro Eduardo
Mondlane, em Pemba, sobre os Padrdes Minimos de Atendimento aos menores e em
particular, as raparigas vulneraveis e houve algumas intervenc¢des nas familias, junto aos
lideres comunitarios do bairro de Mahate em Pemba assim como com o Comité de
Proteccdo da Crianca do Posto Administrativo de Murrébué, -Distrito de Mecufi-, para a
proteccdo social de criancas portadoras de deficiéncia, vitimas de negligéncias e
exploracao.

No ambito da Celebracdo do 30° Aniversario da Convencéo sobre os Direitos das
Criancas, realizaram-se accOes especificas para sensibilizar sobre o tema, através de
teatros, dancas, poesias e cantos alusivos a esta commemoracao.

Para a realizacao de todas estas actividades a Fundagao “Sementes de Esperanca”
contou com um quadro de pessoal de 45 trabalhadores e disponibilizou um montante
financeiro de 11.753.141,00 MT, que foi utilizado na gestdo dos Centros de
Acolhimento, na realizagdo dos Programas na comunidade, nos Programas em parceria,
num Projecto extraordinario e nos gastos de construcdo e reabilitacdo das
infraestruturas.

Ismael Ferrero Vaquero Sufo Assimo Carimo
Representante Legal da FSDE Coordenador Geral da FSDE

Pemba, aos 23 de Janeiro de 2020 Q 0
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